© CIEM — https://ciemonline.com/ | WhatsApp: +57 316 575 9247

CIEMIA+

Capacitacion - Investigacion - Estadistica - Mercadeo

Inteligencia Artificial Aplicada al
Aprendizaje y la Investigacion

S

Ecosistema de investigacion de CIEM TA+

Compendio de Fundamentos sobre Validacion de Instrumentos
y Precision de Muestra (Fase 2)

Autor: Estadistico Ledn Dario Bello Parias

Direccion cientifica: CIEM |IA+

Enfoque: Aprender Haciendo con Datos e Inteligencia
Contacto: https://ciemonline.com/ecosistema-ciem-ia/

1. Introduccién: La Etica de 1a Medicion en Salud

En el ecosistema de precision CIEM IA+, la validacion psicométrica no es un simple
requisito procedimental; es, ante todo, un imperativo ético. Como investigadores
dedicados a la salud, debemos entender que cada dato representa a un paciente. La
imprecision en un instrumento de medida no solo genera ruido estadistico, sino que
compromete directamente la seguridad del paciente y la integridad de las decisiones
clinicas. Si el termometro de nuestra investigacion estd mal calibrado, el diagndstico y el
tratamiento resultantes seran inherentemente erroneos.

Para garantizar la excelencia, hemos establecido el estandar de ""Grado A" en seguridad y
precision. Definimos el Grado A como aquel nivel de rigor donde se integran tres pilares:
una concordancia entre evaluadores superior a (.80, una base de datos con menos del 5%
de valores faltantes tras una limpieza exhaustiva, y modelos de ecuaciones estructurales
(SEM) con indices de ajuste robustos. Solo cuando alcanzamos este estdndar podemos decir
que nuestra evidencia es digna de la confianza médica. Como siempre sostengo en nuestra
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academia, esta responsabilidad técnica es el cimiento de nuestra autoridad cientifica; por
ello, es mandatorio preparar el terreno antes de sembrar cualquier analisis de validez.

2. El Rigor Previo: Limpieza y Estandarizacion de Datos

El Analisis Exploratorio de Datos (AED) es la fase donde se forja la calidad del "Grado A".
Como investigadores comprometidos con la verdad, nuestra maxima es clara: “Detectar un
faltante a tiempo es evitar una conclusion equivocada después”. Un error comun es
apresurarse al analisis multivariado sin haber purificado la base de datos, lo que
invariablemente conduce al fracaso del modelo.

Gestion de la Bitacora Metodologica

Para garantizar la reproducibilidad y el rigor cientifico, es obligatorio documentar cada
cambio en la bitiacora. Cada recodificacion, eliminacién de caso o proceso de imputacion
debe quedar registrado con su respectiva justificacion técnica. Sin una bitacora, la
investigacion pierde su trazabilidad y, por ende, su validez académica.

Analisis de Herramientas: Excel vs. SPSS

No se trata de elegir un software por preferencia, sino por su capacidad estratégica en cada
etapa del proceso.

Estrategia en Excel (Limpieza

Caracteristica A
Inicial)

Potencia en SPSS (Gestion Avanzada)

< Uso de Filtros para localizar Ruta: Analizar > Estadisticos
Deteccion de

Errores celdas vacias y errores de Descriptivos > Frecuencias para
digitacion. detectar valores fuera de rango.
Atajo Ctrl+L (Buscar y o
. Ruta: Transformar > Recodificar
o Reemplazar) para corregir , ,
Normalizacion e " en las mismas variables para
formatos (ej. "f"', "Fem" por . .
"E") estandarizacion masiva.
Ruta: patos > Analisis de Algoritmos automaticos para
Dificultades datos > Estadistica g p

identificar patrones de

itati d ipti ara detectar
Cuantitativas |descriptivap Multicolinealidad.

valores atipicos.

Gestion de Valores Faltantes (NAs)

La transparencia metodologica en el tratamiento de los NAs otorga credibilidad a sus
hallazgos. Como mentor, les instruyo a decidir bajo estos criterios:
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1. Imputar: Sustituir valores bajo modelos estadisticos cuando la pérdida es minima (<5%) y
aleatoria.

2. Eliminar: Descartar el caso si la ausencia de informacidn es critica para la variable
principal.

3. Dejar explicito: Mantener el NA cuando la "no respuesta" es un dato relevante en el
contexto clinico.

Al finalizar esta etapa de estandarizacion (garantizando consistencia en
mayusculas/mintsculas y etiquetas), el dato esta listo para ser sometido a la evaluacion de
expertos.

3. Nucleo Técnico I: Validez de Contenido y
Concordancia (Rater Agreement)

El juicio de expertos es la piedra angular de la validez de contenido. En salud, la
construccion de reactivos (items) requiere que especialistas validen si la pregunta captura la
esencia del constructo clinico. Esta fase otorga al instrumento su primera capa de blindaje
cientifico.

Procedimiento para la Automatizacion del CVC

El Coeficiente de Validez de Contenido (CVC) cuantifica el consenso de los jueces. Su
calculo debe automatizarse (mediante plantillas CIEM en Excel) para reducir el error
humano en tres pasos:

1. Calificacion: Los expertos evallan cada item en una escala (generalmente 1 a 4) segln
claridad, relevancia y suficiencia.

2. Cdlculo de la Media: Se obtiene el promedio de las puntuaciones de los jueces para cada
item.

3. Seleccion/Rechazo: Se contrastan los resultados contra el error estandar; los items que no
alcancen el umbral critico son descartados o reformulados.

Analisis de Coeficientes de Acuerdo (Rater Agreement)

Dependiendo del diseno, seleccionaremos el estadistico mas robusto segun las guias de
JASP:

e Cohen’s Kappa: Exclusivo para el acuerdo entre dos evaluadores.

e Fleiss’ Kappa: Disefiado para dos o mas evaluadores, asumiendo que son fijos.

e Krippendorff’s Alpha: El mas versatil y recomendado para el "Grado A", ya que maneja
datos faltantes y diversos niveles de medicién (nominal, ordinal, intervalo).
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Criterios de Aplicacion de Kappa:

¢ Unweighted (No ponderado): Se usa en escalas nominales. Trata todos los desacuerdos
por igual (ej. confundir "Sano" con "Enfermo").

e Weighted (Ponderado): Se aplica solo en escalas ordinales. Toma en cuenta la magnitud
del desacuerdo (ej. es mds grave confundir "Nunca" con "Siempre" que con "A veces").

Una vez que los expertos han otorgado su aval, el dato debe "confesar" su estructura interna
mediante el andlisis de supuestos estadisticos.

4. Nucleo Técnico II: Validacion de Instrumentos y
Precision en SEM

El transito desde el reactivo hasta el Modelo de Ecuaciones Estructurales (SEM)
representa la madurez del proceso de validacion. En psicometria clinica, los modelos SEM
permiten validar constructos latentes (variables no observables directamente, como la
resiliencia o la depresion) con una precision sin precedentes.

Potencia Estadistica y Errores de Estimacion

En el sector salud, el tamafio de la muestra es critico para garantizar la Potencia
Estadistica. Una muestra insuficiente eleva el riesgo de cometer un Error Tipo II:
concluir que un instrumento no funciona o que un efecto clinico no existe, cuando en
realidad la muestra no fue capaz de detectarlo. El rigor del ecosistema CIEM [A+ exige
minimizar este error para validar instrumentos estables en el tiempo.

Ruta de Validacion de Supuestos (4 Pasos Criticos)

1. Andlisis de items: Evaluacién de la discriminacién y comportamiento descriptivo de cada
pregunta.

2. Validacion de Supuestos: Verificacion de normalidad multivariada, ausencia de
Multicolinealidad y suficiencia muestral (KMO > 0.80).

3. Analisis Factorial (Confirmatorio): Confirmacion de que los items se agrupan en las
dimensiones tedricas previstas con cargas factoriales robustas.

4. Fiabilidad: Calculo de consistencia interna mediante Alpha de Cronbach y Omega de
McDonald (>0.70).

La teoria psicométrica alcanza su maximo valor cuando estos fundamentos se aplican para
transformar la gestion hospitalaria.
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5. Casos de Aplicacion Practica en el Sector Salud

La interpretacion académica es lo que convierte el dato crudo en una herramienta de gestion
estratégica.

Caso A: Calidad de Vida en Pacientes Cronicos

Tras validar una escala de bienestar, se detectaron dificultades en variables cuantitativas
mediante la herramienta de Estadistica descriptiva de Excel. Se documentaron los
cambios en la bitacora y se procedi6 al analisis de concordancia.

e Interpretacion Sugerible: "La escala presenté una estabilidad factorial robusta tras el
andlisis SEM. La evidencia empirica demuestra una alta concordancia inter-jueces
(Krippendorff’s Alpha = 0.89), lo que garantiza que el instrumento es sensible para medir
cambios sutiles en la calidad de vida de pacientes crénicos."

Caso B: Clima Organizacional en Redes Hospitalarias

En un estudio multihospitalario, se priorizé la Potencia Estadistica para asegurar la
representatividad de la muestra.

¢ Interpretacidn Sugerible: "Con una potencia estadistica superior a 0.90, los resultados
confirman que la estructura latente del clima organizacional es consistente entre
hospitales. La validacién de supuestos permitié descartar redundancias entre items,
logrando un instrumento eficiente para la toma de decisiones directivas."
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7. Directrices de Estilo y Cierre
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Este compendio es su hoja de ruta hacia la excelencia investigativa. Mantengan la
disciplina en la bitacora y la pulcritud en el AED; el software es potente, pero su criterio
como investigadores es lo que define la calidad de la ciencia.

No avanzamos sin validar supuestos.
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